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Fadende kvinner vil ha ekte og personlig omsorg

En ny norsk studie har undersgkt hva som er viktig for kvinner
nar de skal fade. Resultatene viser at kvinner vil ha en omsorg
som ivaretar mer enn den medisinske sikkerheten. Omsorgen ma
foles personlig og ekte.
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Fedende kvinner vil ha ekte og_personlig.omsorg.

Sykepleier og jordmor Carina Vedeler har forsket pa hva som er viktig for kvinner
under fadselen.

Flere av kvinnene i studien hennes beskrev hvor viktig omsorgen fra jordmor og annet
helsepersonell er. Kvinnene skiller mellom omsorgen som fgles ekte og naer og det
som feles mer upersonlig. De ansker a bli sett og hert, og at jordmora virkelig bryr seg
og er der for dem. En darlig fedselsopplevelse derimot kan gjere at man far en
vanskelig start pa foreldreskapet.
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DISPUTAS: Carina S.S. Vedeler disputerte for sin doktorgrad 13. september 2024. Foto:
Sonja Balci



